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Press Release  

 

Campaign ‘Bicycle Helmet Day’ Finalist for Road Safety Award 2024 

Voorburg, November 11, 2024 – We are thrilled to announce that the ‘Bicycle Helmet 

Day’ campaign has been selected as a finalist for the prestigious Excellence in Road 

Safety Awards 2024. The award ceremony will take place in Brussels on November 14, 

2024. 

The ‘Bicycle Helmet Day’ campaign aims to raise awareness about the importance of wearing 

bicycle helmets to prevent head injuries and save lives. This recognition is a significant 

acknowledgment of our efforts to promote road safety and protect cyclists since 2021. 

“We are honored to be a finalist for the Excellence in Road Safety Award for pedestrians and 

cyclists,” said Marcel Aries, neurologist-intensivist at Maastricht University Medical Centre and 

Chairman of Artsen voor Veilig Fietsen. “This recognition underscores the impact of our 

campaign and motivates us to continue our work in making cycling safer for everyone.” 

The campaign, launched in 2021 by Artsen voor Veilig Fietsen (AvVF) in collaboration with the 

Hersenstichting, VeiligheidNL and HersenStrijd fonds has grown significantly over the years. 

Initially supported by these founding organizations, the campaign has since attracted numerous 

public and private partners, including Interpolis, ANWB, Veilig Verkeer Nederland, Province of 

Fryslan, various other Provinces, BOVAG, RAI Association and the Dutch Association of 

Insurers, whose collaboration has been instrumental in reaching a wider audience and 

enhancing the effectiveness of our message. This year, Belgium has launched a similar 

campaign, and Sweden has also shown interest in participating. 

In the Netherlands, bicycle accidents are responsible for over 70% of all severely injured traffic 

casualties. In 2023, 76.400 cyclists were treated in emergency rooms due to traffic accidents. 

Over two-fifths of these cyclists were aged 55 and older, and 12% were between 12 and 17 

years old. In 70% of all cases, the accident was a single-vehicle incident, and nearly two-thirds 

of all bicycle accidents resulted in serious injuries. Additionally, one in six cases involved brain 

injuries, with this figure rising to one in five among cyclists aged 55 and older. This highlights the 

critical need for increased helmet use to reduce the risk of serious head injuries. 

From 2025, the campaign will be supported by the Ministry of Infrastructure and Water 

Management, which will further strengthen our efforts to reduce the number of cycling victims 

with (serious) head injuries. Representatives attending the award ceremony include Tim Frenzel 

from Artsen voor Veilig Fietsen and Martijntje Bakker from VeiligheidNLThe award for 

Pedestrians & Cyclists will be presented by Kristian Schmidt, European Road Safety Coordinator 

at the European Commission. 

The Excellence in Road Safety Award is an annual event that celebrates outstanding initiatives 

and achievements in improving road safety across Europe. The selection of the ‘Bicycle Helmet 

Day’ campaign as a finalist highlights the importance of community engagement and education 

in achieving safer roads. 
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Campagne ‘Dag van de Fietshelm’ finalist voor Excellence in Road Safety 

Awards 2024 

Voorburg, 11 november 2024 – We zijn verheugd aan te kondigen dat de campagne 

‘Dag van de Fietshelm’ is geselecteerd als finalist voor de prestigieuze Excellence in 

Road Safety Awards 2024. De prijsuitreiking vindt plaats in Brussel op 14 november 

2024. 

De campagne ‘Dag van de Fietshelm’ heeft als doel het bewustzijn te vergroten over het belang 

van het dragen van fietshelmen om hoofd-hersenletsel te voorkomen en levens te redden. Deze 

erkenning is een belangrijke waardering van onze inspanningen vanaf 2021 om de 

verkeersveiligheid te bevorderen en fietsers te beschermen. 

“We zijn vereerd om finalist te zijn voor de Excellence in Road Safety Award,” zei Marcel Aries, 

neuroloog-intensivist bij het Maastricht Universitair Medisch Centrum en voorzitter van Artsen 

voor Veilig Fietsen. “Deze erkenning benadrukt de impact van onze campagne en motiveert ons 

om door te gaan met ons werk om fietsen veiliger te maken voor iedereen.” 

De campagne, gelanceerd in 2021 door Artsen voor Veilig Fietsen (AvVF) in samenwerking met 

de Hersenstichting, VeiligheidNL en HersenStrijd fonds, is in de loop der jaren aanzienlijk 

gegroeid. Aanvankelijk ondersteund door deze oprichtende organisaties, heeft de campagne 

sindsdien tal van publieke en private partners aangetrokken, waaronder Interpolis, ANWB, Veilig 

Verkeer Nederland, Provincie Fryslan en diverse andere provincies, BOVAG, RAI Vereniging en 

de Verbond van Verzekeraars, wiens samenwerking essentieel is geweest om een breder 

publiek te bereiken en de effectiviteit van onze boodschap te vergroten. Dit jaar heeft België zich 

bij de campagne aangesloten en ook Zweden heeft interesse getoond om een speciale dag te 

organiseren. 

In Nederland zijn fietsongelukken verantwoordelijk voor meer dan 70% van alle ernstig gewonde 

verkeersdeelnemers. In 2023 werden 76.400 fietsers behandeld op de Spoedeisende Hulp als 

gevolg van een verkeersongeval. Ruim twee op de vijf fietsers was 55-plusser en 12 procent 

was 12 tot en met 17 jaar oud. In 70% van alle gevallen was er sprake van een eenzijdig ongeval 

en in bijna twee derde van alle fietsongevallen ontstond ernstig letsel. Ook was er in één op de 

zes gevallen sprake van hersenletsel, waar dit bij 55-plussers zelfs één op de vijf gevallen betrof. 

Dit benadrukt de dringende noodzaak voor een verhoogd gebruik van helmen om het risico op 

ernstig hoofdletsel te verminderen. 

Vanaf 2025 wordt de campagne gesteund door het Ministerie van Infrastructuur en Waterstaat, 

wat onze inspanningen om het aantal fietsslachtoffers met (ernstig) hoofdletsel te verminderen 

verder zal versterken.  

Vertegenwoordigers die aanwezig zullen zijn bij de prijsuitreiking zijn Tim Frenzel namens Artsen 

voor Veilig Fietsen, Martijntje Bakker namens VeiligheidNL. De prijs voor Voetgangers & Fietsers 

zal worden uitgereikt door Kristian Schmidt, Europees coördinator voor Verkeersveiligheid bij de 

Europese Commissie. 

De Excellence in Road Safety Award is een jaarlijks evenement dat uitmuntende initiatieven en 

prestaties op het gebied van verkeersveiligheid in heel Europa viert. De selectie van de 

campagne ‘Dag van de Fietshelm’ als finalist benadrukt het belang van 

gemeenschapsbetrokkenheid en educatie bij het bereiken van veiliger verkeer. 

 

Lees hier meer over Dag van de Fietshelm 
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